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ПЛАН 

СПОРТИВНО-МАССОВЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ 

Сентябрь 

Осенний туристический слет «Золотая осень» 

Осенний легкоатлетический кросс 

Соревнование по легкой атлетике «Стартуют юные» в зачет спортивно-

технического комплекса ГТО 

Школьные соревнования по мини-футболу 

Участие в «Школе безопасности» 

Школьная олимпиада по физической культуре 

Октябрь 

Соревнования по легкой атлетике, бег на длинные дистанции в зачет ГТО 

День здоровья «К здоровью через движение» 

Участие в военно- спортивной игре «Зарница» 

Ноябрь 

Первенство школы по волейболу среди 6 – 8, 9 – 11 классов 

Смотр-конкурс юнармейских команд «Я-патриот» 

Мунипальный этап олимпиады по физической культуре 

Декабрь 

Первенство школы по пионерболу среди 5 – 7 классов 

День здоровья «Президентские состязания» 

Январь 

День здоровья «Сила и грация» 

Первенство школы по шашкам и шахматам 

Февраль 

Первенство школы по волейболу среди девушек 8 – 11 классов 

Первенство школы по волейболу среди юношей 8 – 11 классов 

«Богатырские потехи» 

Март 

Первенство школы по волейболу среди девушек 5 – 7 классов 

Первенство школы по волейболу среди юношей 5 – 7 классов 



Школьные президентские спортивные игры 

Многоборье спортивно-технического комплекса ГТО 

Апрель 

Президентские спортивные состязания 

Неделя Здоровья 

Традиционный конкурс «Мама, папа, я – спортивная семья» 

Май 

Весенний легкоатлетический кросс 

Участие в легкоатлетической эстафете, посвященной Дню Победы 

Зачет по физической культуре в 9, 11 классах 


