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План работы школьного спортивного клуба «Барс» 2024-2025 учебный год 

 Мероприятия Дата 

проведения 

Ответственные за 

выполнение 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня. 

1.1 Обсуждение порядка проведения физкультминуток, подвижных 

игр на переменах. До 1 сентября 

администрация, 

руководитель клуба 

1.2 Проведение бесед в классах о режиме дня школьника, о 

порядке проведения гимнастики, подвижных игр на е 

еменахи изк льтмин ок. 

До 15 

сентября 

кл. руководители 

1.3 Проведение подвижных игр и занятий физическими 

упражнениями на больших переменах. 

ежедневно физорги 

1.4 Проведение физкультминутки на общеобразовательных оках. ежедневно кл. руководители 

2. Спортивно - массовая работа. 

2.1 Составление и утверждение плана спoртивно-массовых 

мероприятий. До 1 сентября 

Учителя ФК, 

совет клуба 

2.2 Организация и проведение внутриклубных соревнований и 

праздников. 

в течении 

года 

президент клуба, совет 

клуба 

2.3 Обеспечение участия команд клуба в районных оревнованиях и 

соревнованиях среди ФСК. 

в течении 

года 

президент клуба, совет 

клуба 

2.4 Назначение в классах физоргов ответственных за проведение 

подвижных игр на больших переменах и организующих команды 

для участия в соревнованиях. 

сентябрь резидент клуба 

2.5 Составление расписания занятий секций, тренировок команд До 15 

сентября 

президент клуба, 

учителя фк 

2.6 Организация часов здоровья. еженедельно кл. руководители 

учителя фк 

2.7 Классные часы «Здоровый образ жизни». в течении 

года 

Кл. руководители 

3. Внеклассная работа 



 
День здоровья 

Кросс «Золотая осень»  

«Весёлые старты» 

Первенство школы по настольному теннису 

День здоровья. «Президентские спортивные игры» 

Волейбольный турнир «Мяч над сеткой», памяти Героя 

Советского Союза Зиборова В.М. 

« А ну-ка парни», «Вперед мальчишки» 

Фестиваль ВФСК ГТО (гимнастическое многоборье) 

Розыгрыш кубка по волейболу в честь Дня Защитник 

Отечества, памяти надеждинцев, погибших в «Горячих точках». 

День здоровья. «Президентскис состязания» 

«Королева спорта - легкая атлетика» 

Футбольный турнир на приз клуба «Кожаный мяч»  

Фестиваль ВОСК ГТО (легкоатлетическое многоборье) 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Февраль 

Январь 

Февраль 

Март 

Апрель 

Учителя ФК, совет 

клуба резидент клуба, 

классные руководители, 

администрация школы 

 

 Турнир по шашкам и шахматам «Белая ладья»  

Конкурс рисунков «Олимпиада-гордость страны!  
Май 

Февраль 

 

4 Работа с родителями учащихся и педагогическим коллективом. 

4.1 Лекции для родителей на темы: 

«Личная гигиена школьника», 

«Распорядок дня и двигательный режим школьника», 

«Воспитание правильной осанки детей» 

в течении 
года 

 

кл.руков-ль,  

учителя ФК 

 
4.2 Консультации для родителей по вопросам физического 

воспитания детей в семье, закаливания и укрепления их 

здоровья. 

в течении 

года 

Учителя ФК,  

кл.рук-ль,  

мед. раб-к. 

4.3 Приглашать родителей на спортивные мероприятия в течении 

года 

кл.рук-ль,  

учителя ФК 

4.4 Вовлечение учителей в участие в спортивных мероприятиях. в течении 

года. 

учителя ФК 

4.5 Участие в районной спартакиаде работников образования 

Шпаковского муниципального округа. 

август пед. коллектив,  

профсоюз 

4.6 Подготовка и проведения волейбольного турнира декабрь пед коллектив 

5. Организационно - педагогическая работа. 

5.1 Заседание совета клуба «Барс» отверждение совета клуба -

распределение обязанностей 

сентябрь президент клуба, 

учителя ФК 

совет клуба 

5.2 Обсуждение и утверждение плана работы на 2024 - 2025 

учебный год. 

сентябрь президент клуба, 

учителя ФК, 

совет клуба 

5.3 Составление режима работы спортивных секций. сентябрь президент клуба,  

учителя ФК 



5.4 Составление плана спортивно-массовых мероприятий на 2024-

25 учебный год. 

сентябрь президент клуба, 

учителя ФК, 

совет клуба 

5.5 Подготовка спортивного зала и площадок. Подготовка команд 

участников. Подбор судейских бригад.  

Обеспечение наградного фонда. 

В течении 

года 

президент клуба,  

учителя ФК, 

совет клуба 

5.6 Оформление стенда клуба: 

Оформление текущей документации (таблицы соревнований, 

поздравления, объявления): Обновление необходимой 

информации. 

В течении 

года 

президент клуба, 

учителя ФК, 

совет клуба 

5.7 Заседание совета клуба «Барс» 

Подведение итогов за полугодие 

-Отчет спортивно-массового сектора о проведенной работе 

январь президент клуба,  

учителя ФК, 

совет клуба 

5.8 Итоговое заседание клуба «Барс» май президент клуба, 

 Подведение итогов года 

Отчет председателя совета клуба 

- Составление плана на следующий учебный год 

Организация секций на следующий учебный год 

 учителя фк., 

совет клуба 

5.9 Занятия физическими упражнениями и спортивные игры в 

ечение учебного дня 

В течении 

года 

совет клуба 

6. Контроль и руководство. 

6.1 Анализ хода выполнения поставленных задач и проведения 

спортивно-массовых мероприятий. 

Январь, май резидент клуба, 

учителя ФК,

 совет клуба 

 

6.2 Корректировка работы клуба.  в течении 

года 

президент клуба 

6.3 Составление и утверждение календарнотематических планов 

тренировочных занятий на учебный год. 

сентябрь 

 

президент клуба 

6.4 Контроль за проведением физминуток. В течении 

года 

президент клуба 

7. Учебно - воспитательная работа. 

7.1 Участие в общешкольных, классных родительских собраниях, 

консультации родителей. Привлечение родителей для участия в 

спортивно-массовых мероприятиях в качестве участников, 

судей и группы поддержки. 

 

В течении 

года 

Президент клуба, 

учителя ФК.  

совет клуба 

7.2 Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий 

и праздников (согласно плану) 

В течении 

года 

президент клуба 

учителя ФК, 

совет клуба 

8. Методическая работа. 

8.1 Посещение семинаров для руководителей ФСК. В течении 

года 

президент клуба, 

учителя фк 



8.2 Изучение нормативной документации, регламентирующей 

деятельность ФСК. 

В течении года президент клуба 

8.3 Посещение занятий спортивных секций В течении года президент клуба 

8.4 Семинар «Подготовка юных судей и инструкторов по 

игровыс видам спорта» 

 октябрь учителя ФК, 

совет клуба 

9. Финансово-хозяйственные мероприятия. 

9.1 Организация косметического ремонта спортзала, ремонт 

пола. 

Июнь президент клуба,  

учителя ФК, 

зам.директора по АХР 

9.2 

 

 Контроль за правильным хранением спортинвентаря. В течении года президент клуба,  

учителя ФК 

9.3 Организация ремонта спортинвентаря Январь президент клуба,  

учителя ФК 

9.4 Организация приобретения спортивного инвентаря, призов, 

наградных материалов. 

В течении 

года 

учителя ФК 

9.5  Подготовка школьной спортивной площадки Март, апрель  спорт. актив,  

совет клуба 

 


